
Socrate 

 
Socrate (in lingua greca Σωκράτης, Sōkrátēs; Atene, 469 a.C. – Atene, 399 a.C.) è stato un filosofo greco antico. 

È stato uno dei più importanti esponenti della tradizione filosofica occidentale. «[...] dall'antichità ci è pervenuto un 

quadro della figura di Socrate così complesso e così carico di allusioni che ogni epoca della storia umana vi ha trovato 

qualche cosa che le apparteneva. Già i primi scrittori cristiani videro in Socrate uno dei massimi esponenti di quella 

tradizione filosofica pagana che, pur ignorando il messaggio evangelico, più si era avvicinata ad alcune verità del 

Cristianesimo. L'Umanesimo e il Rinascimento videro in Socrate uno dei modelli più alti di quella umanità ideale che 

era stata riscoperta nel mondo antico. Erasmo da Rotterdam, profondo conoscitore dei testi platonici era solito dire: 

«Santo Socrate, prega per noi» (Sancte Socrates, ora pro nobis) Il contributo più importante che egli ha dato alla 

storia del pensiero filosofico consiste nel suo metodo d'indagine: il dialogo che utilizzava lo strumento critico 

dell'elenchos ("confutazione") applicandolo prevalentemente all'esame in comune (exetazein) di concetti morali 

fondamentali. Per questo Socrate è riconosciuto come padre fondatore dell'etica o filosofia morale e della filosofia in 

generale. 

AFORISMI 

Datemi bellezza nell'anima interna; fate che l'uomo sia uguale dentro e fuori. 

Perché ti meravigli tanto se viaggiando ti sei annoiato? Portandoti dietro te stesso hai finito col viaggiare proprio con 

quell'individuo dal quale volevi fuggire. 

L'invidia, la bile dell'anima 

Il vero sapiente è colui che sa di non sapere. 

Sposati: se trovi una buona moglie sarai felice; se ne trovi una cattiva, diventerai filosofo. 

C'è un solo bene: il sapere. E un solo male: l'ignoranza. 

Nulla può far danno a un uomo buono, né in vita né dopo la morte. 



Se guardate tutto ciò che viene messo in vendita, scoprirete di quante cose potete fare a meno! 

L'esser contenti è una ricchezza naturale, il lusso è una povertà artificiale. 

Se guardate tutto ciò che viene messo in vendita, scoprirete di quante cose potete fare a meno 

Mi hanno condannato innocente?! Avreste preferito che morissi colpevole? 

Sposarsi o non sposarsi non è importante. In ogni caso ti pentirai. 

Chi vuol muovere il mondo, prima muova se stesso. 

Ero veramente un uomo troppo onesto per vivere ed essere un politico. 

I cattivi vivono per mangiare e bere, mentre i buoni mangiano e bevono per vivere.  

So di non sapere. 

Sono un cittadino, non di Atene o della Grecia, ma del mondo. 

Sii più saggio degli altri, se riesci; ma non andarglielo mai a dire. 

Che strana cosa sono il piacere e il dolore; sembra che ognuno di loro segua sempre il suo contrario e che tutti e due 

non vogliano mai trovarsi nella stessa persona. 

Dai pensieri più profondi spesso si origina l'odio più mortale. 

Più gente conosco, e più apprezzo il mio cane. 

Tanto tuonò che piovve. 

Il canto è il suono dell'anima. 

La meraviglia è un sentimento assolutamente tipico del filosofo. La filosofia non ha altra origine che questa. 

Una vita senza ricerca non vale la pena di essere vissuta. 

"L'uomo più saggio non è colui che sa, ma chi sa di non sapere." 


